“五项管理”工作落实督导
先创区北金小学
加强中小学生作业、睡眠、手机、课外读物、体质健康“五项管理”，是关系学生健康成长、全面发展，是深入推进立德树人的重大举措。先创区北金小学严格落实教育部、省教育厅对中小学生作业、睡眠、手机、读物、体质管理的有关要求，坚持五育并举，校内校外协同、学校家庭协同，切实把这五项关乎千家万户和学生切身利益的工作落地落实落细，全面促进中小学生健康成长。
1.手机管理情况
为维护学校正常的教育教学秩序，培养学生良好的学习和生活习惯，促进学生健康发展，根据教育部办公厅《关于加强中小学生手机管理工作的通知》精神和《淄博市教育局关于加强中小学生手机管理的通知》要求，学校将手机管理纳入学校日常管理中，学校严禁学生将手机(含IPAD、MP4、智能电话手表、游戏机等电子产品)以及手机附属设备(充电器、充电宝、耳机等)带入校园，禁止带入课堂。
学校加强课堂教学和作业管理,不用手机布置作业或要求学生利用手机完成作业。学校将加强对携带手机现象的监督检查，班级要定期开展摸排行动，对于学生在校期间使用手机现象，全校教职工一经发现要坚决予以没收并及时上报，由德育处进行处理。家庭应制定手机使用管理公约，学生在家使用手机时，应接受家长的监管和指导，合理控制使用时间，保护视力，文明上网。
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2.睡眠管理情况
为进一步贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》和教育部《关于进一步加强中小学生睡眠管理工作的通知》文件精神，我校健全作息管理，按上级要求制定加强并优化学生睡眠管理，探索科学有效的睡眠管理方法，促进学生身心健康全面发展能保障学生每天睡眠时间，上课时间不早于8:20，学校不得要求学生提前到校参加统一的教育教学活动。晚上休息时间不晚于21:00。引导家长做好孩子睡眠管理，保证小学生睡眠时间达到10小时。 
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3.读物管理情况
根据上级教育行政部门关于中小学图书审查清理专项行动要求，认真组织开展本校图书审查清理工作。保证本校图书清理工作落到实处，不走过场。保证上报的本校图书清理工作情况和相关信息是准确、全面、真实的。我校落实《中小学图书馆（室）规程》要求，把《全国中小学图书馆（室）推荐书目》作为馆配图书的主要参考依据，按照“凡进必审”“谁推荐谁负责”“谁选用谁负责”原则，建立图书采购责任机制，把好新增图书入口关；要根据本地实际，按照“谁受赠谁负责”的原则，建立捐赠图书工作责任机制，明确审查流程，确保捐赠图书质量；定期开展图书剔旧更新，不断优化学生读物的阅读质量。
我校教辅材料的使用，严格依据上级要求，学生使用教材均符合政府要求，学校未统一征订其他教辅材料和课外读物。现使用教辅材料为三至五年级语数英同步练习册供学生自愿自费征订使用，其他没有强制和变相强制学生购买教辅材料和课外读物的情况。
4.作业管理情况
为全面贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》文件精神，根据《山东省普通中小学办学基本规范》的有关规定，全面提高教育质量，全体教师要转变观念，深化教学改革，切实解决学生课业负担过重的问题，严格控制作业总量：一二年级不留书面作业，三四五年级书面作业总时长不超过60分钟。
规范学生作业管理。深化作业研究与管理，系统规范设计符合学习规律、体现素质教育要求、覆盖德智体美劳各学科全面育人的基础性作业，鼓励分层布置作业，布置弹性作业、个性化作业，注重设计探究性作业、实践性作业，探索跨学科作业、综合性作业，避免布置机械性、重复性作业，科学调控学生作业时间，书面作业要求教师全批全改。一二年级不留任何书面作业，三四五年级语数英作业总时长不得超过1小时，英语不留书面作业。教师认真填写作业设置表，每天布置的作业要上交教研组长审批，每周布置的作业要由教研组长签字认定。严禁给家长布置或变相布置作业。严禁要求家长检查、批改作业。严禁要求学生自批自改作业。书面作业要求教师全批全改，教师认真填写作业批改记录，针对作业中出现的问题做好归因分析，及时寻找解决措施，真正让作业起到巩固课堂知识的作用。
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5.体质健康管理情况
[bookmark: _GoBack]我校各班级开齐开足体育与健康课程，严格按上级教育部门课程计划的规定进行排课。每天上午和下午都有半个小时的大课间体育活动时间，上午和下午都有眼保健操时间，按照教体局要求每学期2次的视力检测，并且有严格的健康管理制度，每年组织学生体质健康测试并且有专门的体质健康档案，平时以及临近考试不存在挤占音体美课的情况。
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我校将继续落实教育部“五项管理”规定，把学生发展质量评价作为整个教育质量评价的关键和核心环节来看待和把握我校发展素质教育，全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，坚持德智体美劳“五育”全面育人，促进学生全面发展、健康成长。
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