1、农药残留
（1）阿维菌素
阿维菌素对螨类和昆虫具有胃毒和触杀作用，不能杀卵。喷施叶表面的阿维菌素可迅速分解消散，但渗入植物薄壁组织的活性成分可较长时间地存在于植物组织中，并有传导作用，这种作用决定了它对害螨和植物组织内取食危害的昆虫的长残效性。作用机制与一般杀虫剂不同，阿维菌素是干扰神经生理活动，对节肢动物的神经传导有抑制作用。在土内被土壤吸附不会移动，并且被微生物分解，因而在环境中无累积作用，可以作为综合防治的一个组成部分。黄瓜中阿维菌素超标的原因，可能是菜农对农药使用的安全间隔期不了解违规使用农药。食用阿维菌素超标的食品，可能引起四肢无力、肌肉震颤等症状，甚至还可能导致抽搐、昏迷等。
（2）毒死蜱
毒死蜱又名氯吡硫磷，是一种硫代磷酸酯类有机磷杀虫、杀螨剂，具有良好的触杀、胃毒和熏蒸作用。毒死蜱在动物体内主要分布于血流量较高的器官，如肝脏、肾脏、脾脏等。有机磷类农药可抑制大脑胆碱酯酶活性，引发汗液和唾液分泌增加、瞳孔缩小、胃肠蠕动增加、腹泻、肌肉震颤等症状。《食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量》（GB 2763—2026）中规定，毒死蜱在马铃薯中的最大残留限量值为0.02mg/kg，而本次抽检中1批次马铃薯中毒死蜱的检出值为0.12mg/kg。
（3）噻虫嗪
噻虫嗪是新烟碱类杀虫剂，具有杀虫谱广，活性高，传导性强，毒性低等特点，既可以叶面喷雾，也可以进行种子处理、灌根和土壤处理，施药后能迅速被植株的根、茎、叶吸收，并传导到植株的各部位，达到快速杀虫的目的。《食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量》（GB 2763—2026）中规定，噻虫嗪在马铃薯中的最大残留限量为0.2mg/kg，而本次抽检中1批次马铃薯中噻虫嗪的检出值为1.53mg/kg；噻虫嗪在葱中的最大残留限量为0.3mg/kg，而本次抽检中2批次葱中噻虫嗪的检出值分别为0.64mg/kg和6.01mg/kg。
（4）噻虫胺
噻虫胺，具有根内吸活性和层间传导性。可通过土壤处理、叶面喷施和种子处理来防治水稻、玉米、油菜、果树和蔬菜、柑橘的刺吸式和咀嚼式害虫。少量的残留不会引起人体急性中毒，但长期食用噻虫胺超标的食品，可能对人体健康有一定影响。《食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量》（GB 2763—2026）中规定，噻虫胺在根茎类蔬菜中的最大残留限量值为0.2mg/kg，而本次抽检中2批次姜中噻虫胺的检出值分别为0.41mg/kg和6.49mg/kg。
目前蔬菜中农残超标的主要原因包括：a.种植过程中违规使用禁用的高毒、高残留农药；b.施用农药后未按规定的安全间隔期采收，往往提前采收；c.不按规定浓度施用，随意加大用量、增加施用次数等；d.由于土壤、水质、空气等污染严重，蔬菜通过环境污染而富集农残。
[bookmark: _GoBack]2、N-二甲基亚硝胺
N-二甲基亚硝胺是N-亚硝胺类化合物的一种，是国际公认的毒性较大的污染物，具有肝毒性和致癌性。目前由N-二甲基亚硝胺引起的急性中毒较少，但如果一次或多次摄入含大量N-亚硝胺类化合物的食物，也可能引起急性中毒。《食品安全国家标准 食品中污染物限量》（GB 2762—2022）中规定，N-二甲基亚硝胺在熏烧烤肉制品中的最大限量值为3.0μg/kg。熏烧烤肉制品中N-二甲基亚硝胺超标的原因，可能是在加工或贮存过程中产生；也可能是通过包装材料的迁移使食品受到污染造成的。
3、阴离子合成洗涤剂
阴离子合成洗涤剂，即我们日常生活中经常用到的洗衣粉、洗洁精、洗衣液、肥皂等洗涤剂的主要成分，其主要成分十二烷基磺酸钠，是一种低毒物质,因其使用方便、易溶解、稳定性好、成本低等优点,在消毒企业中广泛使用,但是如果餐具清洗消毒流程控制不当,会造成洗涤剂在餐具上的残留,对人体健康产生不良影响。因此，作为一种非食用的合成化学物质，应控制人体的摄入。
GB 14934-2016《食品安全国家标准消毒餐（饮）具》规定采用化学消毒法的餐（饮）具的阴离子合成洗涤剂应不得检出。
餐（饮）具中检出阴离子合成洗涤剂，可能是部分单位使用的洗涤剂不合格或使用量过大，未经足够量清水冲洗或餐具漂洗池内清洗用水重复使用或餐具数量多，造成交叉污染，进而残存在餐（饮）具中。

